
Jasmin
Jasminum grandifl orum

Ölbaumgewächse – Oleaceae

Schönheit
„Jeder Augenblick ist von unendlichem Wert“

Seneca

Harmonie ist die Grundlage für ein friedliches 
Miteinander in der Gemeinscha� , welches manchmal 

mit Anstrengung verbunden ist. Seelen tre� en in 
verschiedenen Leben immer wieder zusammen, um 
ungelöste Situationen fortzusetzen. Seelengefährten 
müssen aber nicht immer die besten Freunde oder 

Liebespartner sein. Darum sehe in jedem Menschen das 
Schöne, auch wenn es dich manchmal Überwindung 

kostet. Bedingungsloses Annehmen und Akzeptieren des 
anderen bringt Frieden in dir selbst. Das wichtigste ist 
jedoch, dich selbst zu lieben. Durch Annehmen deiner 
eigenen Schönheit kannst du die Schönheit im anderen 

erkennen. Das ist das Geheimnis bedingungsloser Liebe.

Jasminöl verleiht Ausstrahlungskra�  und stärkt 
weibliche Aspekte.

A�  rmation: ICH BIN liebenswert so wie 
ICH BIN.


